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Sazetak

Bogosluzje sakramenta pomirenja

Svaki je covjek zbog svoje sklonosti grijehu potreban Bozjeg milosrda. Stoga Otac Salje
svoga Sina koji je svojim zivotom, mukom, smréu i uskrsnu¢em otkupio svijet. Prije
nego je uzasao na nebo, Isus daje $alje apostole u svijet da Sire Radosnu rijec, te im daje
vlast da djeluju u Njegovo ime. Sakrament pomirenja je jedan od sedam sakramenata koji
je Isus ustanovio. On daje vlast apostolima da otpuste ili zadrze pojedine grijehe Covjeka.
Sakrament pomirenja je ujedno i sakrament ozdravljenja koji iznova sjedinjuje ¢ovjeka s
Bogom. Zbog svoje gresnosti, Covjeku je neprestano potrebno Bozje milosrde i
oprostenje. Mnogi su spisi, crkveni oci 1 mnogi sveci govorili o vaznosti sakramenta
pomirenja. lako se bogosluzje sakramenta pomirenja mijenjalo kroz povijest, i pokornici
su na razli¢ite na¢ine dobivali pokore i oproStenja, 0no je u svojoj biti ostalo isto. A to je
oprostenje grijeha. Potrebno je istaknuti vaznost i veli¢inu samog sakramenta jer
pristupanje sakramentu ukljucuje kajanje, poniznost, priznanje greSnosti i samo priznanje
grijeha. Ovim se sakramentom istie veli¢ina samog Svemoguceg Boga koji po svojim
sluzbenicima svecenicima gresniku udjeljuje oprostenje od svih njegovih grijeha i vraca
ga u zajedniStvo Crkve. Ovaj sakrament takoder stavlja samog greSnika pred
Svemogucéega Boga, gdje ¢ovjek spoznaje svoju neznatnost, greSnost naspram njegove
veliCine 1 svetosti. Gresnik takoder spoznaje da je Bog njegov stvoritelj, i koliko god puta

covjek zgrijesio, uvijek ¢e se susresti sa samim Bogom.

Kljucéne rijeéi: sakrament pomirenja, liturgijsko slavlje, pokora, oprostenje, zadovoljstina



Summary

Liturgy of the sacrament of reconciliation

Every mam is prone to sin and that's why he always needs God's grace. That's why the
Father surrendered his Son who redeemed this world with his life, passion, death and
resurrection. After his resurrection, Jesus gave the apostles the authority to forgive sins.
The sacrament of reconciliation is also a sacrament of healing because it always reunites
a man with God. There are many writings, church fathers and saints who emphasized the
importance of the sacrament of reconciliation. Even though the liturgy of this sacrament
changed through history, and the penitent was given penance and absolution in different
ways, one thing has remained the same. And that is the absolution of our sins. This
sacrament is very important for a man because it requires humility, one needs to be aware
of his sinful nature, one needs to wish to change and to reunite with God and the Church.
This sacrament also emphasizes the greatness of the Almighty God who grants absolution
through his priests to all sinners and reunites them with the Church. This thesis refers to
the importance of this sacrament. It also refers to that the man always needs God's grace

and that He will never deny man's wish for forgiveness.

Keywords: sacrament of reconciliation, liturgic celebration, penance, absolution, compensation



Uvod
U ovom ¢u diplomskom radu govoriti o bogosluzju sakramenta pomirenja i njegovom
razvoju kroz povijest. Pocet ¢u od Kristova utemeljenja sakramenta pomirenja u Svetom

pismu, nastavit ¢u cijeli povijesni presjek sve do danasnjeg oblika pokore.

U prvom ¢u dijelu opéenito nesto re¢i o grijehu i gresnosti i Covjekovoj potrebi za

pomirenjem s Bogom i njegovim milosrdem.

U drugom ¢u dijelu iznijeti biblijsko utemeljenje sakramenta pomirenja. U Starom
zavjetu osvrnut ¢u se na Knjigu o Sucima, Prvu knjigu o Kraljevima, na Davidov grijeh u
Drugoj knjizi o Samuelu, i Jonino poslanje u Ninivu radi njihova obracenja. U Novom
zavjetu osvrnut ¢u se na Matejevo 1 Ivanovo evandelje, te Pavlov govor o oprostenju u

poslanicama.

U tre¢em cu dijelu govoriti o povijesnom presjeku sakramenta pomirenja od Cetvrtog
stolje¢a pa sve do odluka Tridentskog sabora. Spomenut ¢u rane krS¢anske spise, govor
crkvenih otaca o sakramentu pomirenja, te kanonsku 1 tarifnu pokoru. Na kraju treceg dijela

donijet ¢u odredbe Tridentskog sabora o sakramentu pomirenja,

U Cetvrtom ¢u dijelu govorit o sakramentu pomirenja koji je donesen u Redu pomirenja iz

1614. godine

U petom ¢u dijelu iznijeti stav Drugog vatikanskog sabora i Red pomirenja nastao 1973.
godine koji vrijedi i danas. Danas imamo tri oblika reda pomirenja.: Red pomirenja
pojedina¢nog pomirenja pokornika, red pomirenja viSe pokornika s pojedinacnom ispovijedi

1 pomirenjem, te red pomirenja vise pokornika s opcom ispovijedi i odrjeSenjem.



1. Opceniti govor o sakramentu pomirenja

1.1. Grijeh

Svaki je Covjek zbog svoje pale naravi podlozan grijehu. Grijeh je svjesno i slobodno
odstupanje od obavezujuée volje Bozje, samovoljno egocentricno ne Stvoritelju i njegovim
zapovijedima. Grijeh znaci odvajanje, kidanje veze izmedu Stvoritelja i stvorenja. Grijeh ima
1 drustvenu dimenziju: samovoljno rusi najdublje osnove i pravni poredak ljudskog drustva i
vodi nepravdu nad Govjekom.! Da bi se shvatilo §to je grijeh, potrebno je prvo priznati
duboku ¢ovjekovu povezanost s Boga Grijeh je zloporaba slobode koju Bog daje stvorenim
osobama da mogu ljubiti njega i ljubiti se medusobno.? Zbog gresne i pale naravi, Covjeku je
potrebno Bozje milosrde i oproStenje. Zato je poslao svoga Sina da otpusti grijehe

gresnicima. Svojim je apostolima predao vlast oprastanja grijeha.

Stari zavjet definira grijeh kao skretanje s pravoga puta, okretanje protiv Jahve i drugog
covjeka, obiljeZen je kao otpor i protivljenje, razara meduljudski odnos, a prije svega razara

savez koji je Jahve sklopio sa svojim narodom.®

U Novom zavjetu kad Isus Krist govori o izvoru grijeha, polazi od ¢ovjekova srca. Grijeh
je ono $to ne dopusta da drugi covjek postane bliznji. Kada Pavao govori o grijehu, on uvijek
polazi od Kristova dogadaja, i tek se u tom dogadaju objavljuje pravi karakter grijeha.

Dubina gubitka spasenja po grijehu mjeri se iz veli¢ine izvr$enog spasenja.’

1.2. Sakrament pomirenja

Sakramentima kr§¢anske inicijacije, krStenjem, potvrdom 1 euharistijom covjek dobiva
novi zivot u Kristu. No, zbog svoje podloZnosti napasti, trpljenju, smrti i zbog grijeha covjek

moze izgubiti taj novi Zivot. Zbog toga nam je Gospodin dao sakrament pomirenja kao

L Usp. ADAM, A., Uvod u katolicku liturgiju, Hrvatski institut za liturgijski pastoral, Zadar, 1993., 186.
2 Usp. Katekizam Katolicke Crkve, Zagreb, 2016., 110.
® KAISER, O., Grijeh, u: Prakticni biblijski leksikon, KS, Zagreb, 1997., 1997., 102. — 103.
4 -
Usp. isto.



sakrament ozdravljenja jer je po tom sakramentu izlijecena nasa dusa, srce i ono lose §to smo
uéinili.> Prema Katekizmu sakrament pomirenja ujedno se zove i sakramentom obracenja,
pokore, ispovijedi, oproStenja i pomirenja. Zove se sakramentom obraenja jer
sakramentalno ostvaruje obrac¢enje gresnika koji se grijehom udaljio od svoga nebeskog Oca.
Zove se sakramentom pokore jer posvecuje put obracenja, kajanja i zadovoljStine krS¢ana
gresnika. Zove se sakramentom ispovijedi jer greSnik ispovijeda svoje grijehe pred
svecenikom, $to je bitan element ovog sakramenta. Zove se sakramentom oproStenja jer po
sve¢enikovu sakramentalnom odrjeSenju pokornik dobiva oproStenje i mir. Zove se i

sakramentom pomirenja jer po tom sakramentu gre$nik prima BoZju ljubav.®

Osim oprostenju grijeha, sakrament ispovijedi je i na sluzbi duhovnog napretka covjeka
na putu ka svetosti. Svaki je Covjek pozvan na svetost.” Zivot kri¢anina nije samo da
izbjegava grijeh, nego 1 da napreduje u kreposti i da postane Sto viSe slican Gospodinu.®
Ispovijed je Covjekova potreba ne da se samo da se oslobodi grijeha, nego i da se razvija u

svome &ovjestvu.’

U sakramentu pomirenja sudjeluje pokornik, gresnik koji je poéinio grijeh i trazi
oproStenje; svemoguc¢i Bog, onaj koji udjeljuje oprostenje, 1 svecenik, posrednik izmedu
Boga i1 ¢ovjeka. Svecenik po apostolskom nasljedstvu 1 po sakramentu svetog reda ima ovlast

odrjesiti gresnika.

Put od obracenja preko ispovijedi, uz pomoc¢ pokore, prema oprostenju, pomirbi sve do
uskrsnuca dug je put. To nije samo ¢in, nego Zivot shvacen kao stalno otkrivanje, 1 to na
intenzivan nacin, trazenje ne samo slobode od, nego slobode za. To je dinamika koja vlada u
sakramentu pomirenja — iznad svega, aktivan stav Boga, pokornika i ispovjednika.
Ispovjednik i pokornik trebaju postati svjesniji te duboke i visoke istine koja se dogada u
ispovijedi , trebaju postati aktivniji u posredovanju milosnoga Bozjeg djelovanja za rast,

. . . iue . 10
razvoj, odgoj ¢ovjeka do ,,punine veli¢ine Kristove*.

> PAPA FRANJO, Sakramenti. Lanac milosti, Split, Verbum, 2014., 29. — 30.

® Usp. Katekizam Katolicke Crkve, Zagreb, 2016., 371. — 372.

"Usp. B. Z. (BEZIC, Z.),, Ispovijed kao sakramenat duhovnog napretka, u: Sluzba BoZja, 3(1966)6, 211.

& Usp. isto, 214.

% Usp. SIMUNOVIC, J. J., Ispovijed u odgojnom procesu covjeka — vjernika, u: Sluzba Bozja, 2(2000)40, 201.
0 Usp. SIMUNOVIC, J. J., Ispovijed u odgojnom procesu Eovjeka — vjernika, u: Sluzba Bozja, 2(2000)40, 216.

7



2. Svetopisamski govor o pomirenju

2.1. Starozavjetni govor o pomirenju

Ve¢ se u Starom zavjetu javljaju obrisi onoga Sto ¢e kasnije postati sakramentom
pomirenja. Zidovi su vjerovali da su njihovi grijesi ¢esto uzrokovali prirodne, pa i druge
nesre¢e. Nakon tih nesreéa Zidovi su &inili pokorni¢ka djela te time molili Gospodina da im

oprosti grijehe.

U knjizi o Sucima se takoder nalazi ¢in pokajanja medu Izraelcima nakon §to su pocinili
grijeh: ,,Tada svi Izraelci i sav narod odose u Betel te plakahu i stajahu ondje pred Jahvom,

cio su dan postili do veceri, prinosili paljenice i Zrtve pomirnice pred Jahvom.“ (Suci 20, 26)

U Prvoj knjizi o Kraljevima nakon $to je ubio Abota kralj Ahaz takoder vrsi ¢in pokore i

pokajanja tako $to razdire svoje haljine, prosipa se pepelom i place:

wKad je Ahab cuo te rijeci, razdrije svoje haljine i stavi kostrijet na tijelo; i postio je,
u kostrijeti je spavao i naokolo isao tiho jecajuci. Tada dode rijec¢ Jahvina Iliji Tisbijcu:
‘Jesi li vidio kako se Ahab preda mnom ponizio? Buduli da se tako ponizio preda mnom,

necu zla pustiti za njegova Zivota; u vrijeme njegova sina pustit ¢u zlo na kucu njegovu.*

(1 Kr 21, 27)

Iz knjige o Samuelu nakon Sto je zgrijesio Jahve Salje bolest na Davidovo dijete koje je
imao sa Bat-Sebom. David se tada iskreno kaje, moli Jahvu za oprostenje, postivsi i

spavajuci gol na zemlji:

»Tada David rece Natanu: 'SagrijesSio sam protiv Jahve!" A Natan odvrati Davidu:
‘Jahve ti oprasta tvoj grijeh: neces umrijeti. Ali jer si tim djelom prezreo Jahvu,
neminovno ¢e umrijeti dijete koje ti se rodilo!" Potom Natan ode svojoj kuci. A Jahve
udari dijete koje je Urijina Zena rodila Davidu i ono se teSko razbolje. David se molitvom
obrati Bogu za dijete: postio je, vracao se kuci i lezao preko noci na goloj zemlji,
pokriven vrecom. A starjeSine njegova doma stajahu oko njega da ga podignu sa zemlje,

ali on ne htjede i ne okusi s njima nikakva jela.* (2 Sam 12, 13 — 17)



U knjizi o Joni osobito se opisuje ¢in pokore i odvracanja od grijeha nakon $to Jahve Salje

Jonu u Ninivu da Ninivljane pozove na odvracanje od grijeha:

,,Jona ustade i ode u Ninivu, kako mu Jahve zapovjedi. Niniva bijase grad velik do
Boga — tri dana hoda. Jona prode gradom dan hoda, propovijedajuci: »Jos cetrdeset
dana i Niniva ¢e biti razorena.« Ninivljani povjerovase Bogu, oglasise post i obukose se
u kostrijet, svi od najvecega do najmanjega. Glas doprije do kralja ninivskoga: on ustade
s prijestolja, skide plast sa sebe, odjenu se u kostrijet i sjede u pepeo. Tada se po odredbi
kralja i njegovih velikasa oglasi i objavi u Ninivi: »Ljudi i stoka, goveda i ovce da ne
okuse nista, ni da pasu, ni da vodu piju. Nego i ljudi i stoka da se pokriju kostrijecu, da
glasno Boga zaziviju i da se obrati svatko sa svojega zlog puta i nepravde koju je cinio.
Tko zna, mozda ce se povratiti Bog, smilovati se i odustati od ljutoga svog gnjeva da ne
izginemo? “ Bog vidje §to su cinili: da se obratise od svojega zlog puta. I sazali se Bog

zbog nesrece kojom im bijase zaprijetio i ne ucini. (Jon 3, 3 -10)

Razvojem Zidovske misli o grijehu u Starom zavjetu nastaje blagdan pomirenja Jom
Kippur. Nakon odlaska u suzanjstvo, Zidovi shva¢aju da je njihov odlazak u suZzanjstvo
zapravo posljedica grijeha. Tako nastaje svijest 0 pokajanju i potreba o pomirenju. To je
blagdan kada je Zidovima strogo zapovjeden post. Veliki svecenik se tada obla¢i u posebne
haljine i pere se. Zrtvuje junca za vlastite grijehe i grijehe svega svecenickog roda i to tako da
krvlju junca poskropi zZrtvenik. Nakon toga uzima dva jarca i kockom odlucuje kojeg ce
junca svecenik Zrtvovati, a kojeg poslati u pustinju. Krvlju Zrtvovanog jarca 1 junca svecenik
Skropi narod, a na Zivoga jarca polaze ruke 1 ispovijeda sve grijehe Izraelaca te ga se Salje u

pustinju. Tim ¢inom Izraelski narod je pomiren.™

1 Usp. PAZIN, Z., Liturgijska sakramentologija, Pakovo, 2018., 157.
9



2.2. Novozavjetni govor o pomirenju

2.2.1. Matejevo evandelje
U Matejevom su evandelju dva teksta koja govore o oprastanju grijeha.

A ja tebi kazem: Ti si Petar-Stijena i na toj stijeni sagradit ¢u Crkvu svoju i
vrata paklena nece je nadvladati. Tebi ¢u dati kljuceve kraljevstva nebeskoga, pa sto

]

odrijeseno na nebesima.« Tada zaprijeti ucenicima neka nikomu ne reknu da je on

Krist.“ (Mt 16, 18 — 19).

., Pogrijesi li tvoj brat, idi i pokaraj ga nasamo. Ako te poslusa, stekao si brata.
Ne poslusa li te, uzmi sa sobom jos jednoga ili dvojicu, neka na iskazu dvojice ili
trojice svjedoka pociva svaka tvrdnja. Ako ni njih ne poslusa, reci Crkvi. Ako pak ni
Crkve ne poslusa, neka ti bude kao poganin i carinik.« »Zaista, kazem vam, sto god

sveZete na zemlji, bit ¢e svezano na nebu; i Sto god odrijesite na zemlji, bit ce

odrijeseno na nebu. “ (Mt 18, 15 — 18)

Da bi se razumjela ,,vlast kljuceva“ koju Isus daje Petru, valja se osvrnuti na Isusov govor
kada se obracunava s farizeijma i pismoznancima predabcujuci im: ,,Zakljucavate kraljevstvo
nebesko pred ljudima, sami ne ulazite, a ne date u¢i ni onima koji bi htjeli* (Mt 23,1 3). Iz
ovoga se moze zakljuciti da su ve¢ i farizeji 1 pismoznanci imali moguénost otvoriti
kraljevstvo nebesko 1 sebi 1 drugima. No, umjesto da ga otvore, oni su ga zatvorili.“* Petar
ovdje prima od Isusa onu punomo¢, koju su ve¢ posjedovali farizeji i pismoznanci. Prima
Bozji Zakon kako bi omogucio da kraljevstvo nebesko ljudima bude otvoreno i nebo. Isus na
tom zajednistvu gradi svoju crkvu, zajednistvu onih koji su mu brat i sestra, budu¢i da su

spremni u svojoj pravednosti i¢i dalje od pismoznanaca i farizeja.™®

Takoder postoje tri razliCita tumacenja izraza svezati i odrijesiti. Prvo je pravno
tumacenje koje tvrdi da Isus daje Petru i apostolima vrhovnu jurisdikciju nad vjernicima.

Prema rabinskom tumacenju svezati i odrijesiti znac¢i govoriti s autoritetom, Sto ukljucuje

12 Usp. LIMBECK, M., Matejevo evandelje, Kri¢anska sadagnjost, Zagreb, 2009., 194,
B3 Usp. Isto, 200. — 201.
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mogucnost izopéenja iz zajednice onih koji odstupaju od opéeprihvac¢enih normi. Drugo je
tumacenje eklezijalno, a ono se ne odnosi izravno na sakrament pokore, ve¢ se odnosi na
postupno upozoravanje greSnika. Ukoliko gresnik ostane tvrdokoran u svome grijehu, onda
Petar 1 ostali apostoli nastupaju u ime Crkve, te istog gresnika izopc¢uju iz zajednice. Trece
tumacenje je demonolosko koje usavr$ava i nadopunjuje prva dva. Covijek koji je kriten bio
je osloboden od grijeha 1 od vlasti sotone. Tko nije sluga Kristov, on sluzi davlu. I tko

iznevjeri Krista, ponovno pada pod davlovu vlast.**
2.2.2. lIvanovo evandelje

Utemeljenje sakramenta pokore u Ivanovom evandelju dogada se kada se Isus ukazuje
svojim u€enicima 1 obraca im se rije¢ima: ,,Mir vama! Kao §to mene posla Otac i ja Saljem
vas. To rekavsi, dahne u njih i kaZe im: 'Primite Duha Svetoga. Kojima otpustite grijehe,

otpustaju im se; kojima zadrzite, zadrzani su im.“ (lv, 20, 21 — 23)

Sv. Augustin daje komentar na Isusove rije¢i upucene ucenicima ,,Kojima otpustite
grijehe, otpustaju im se; kojima zadrZite, zadrzani su im*‘; tako $to tvrdi da ljubav Crkve koja
se po Duhu Svetomu razlijeva nasim srcima otpusta grijehe svojim pripadnicima; onim koji
joj pak ne pripadaju zadrZzava. Zato je odmah dodao vlast otpuStanja 1 zadrZzavanja grijeha,

nakon §to je rekao da prime Duha Svetoga.™

Na temelju dara Duha Svetoga koja je Crkvi dana po Gospodinu Isusu Kristu, Crkvi je
dana vlast da objavi da su neki grijesi oprosteni, a neki da su zadrzani. Postoji miSljenje po
kojima se misli da po ovoj vlasti apostoli, a preko njih 1 drugi kr§¢anski propovjednici mogu
pojedincu oprostiti ili pak ne oprostiti grijeh. No, to je krivo tumacenje. Te rije¢i oznacavaju
da Crkva koja je ispunjena Duhom moZe autoritativno objaviti da su grijesi ili oproSteni ili
zadrzani. I taj redak ne govori o grijesima kojega god covjeka, nego o grijesima kojih god
ljudi. Isus ovdje govori i pojedinim vrstama ljudi. Prema rabinskom naucavanju, to znaci da
su se neki grijesi oznacavali kao ,,vezani* a drugi kao ,,otpusteni“. A to se oznacavalo na
kategorije, a ne na pojedince. A to $to se odnosilo na kategorije primjenjivo je i na

T voio 1
pojedinacne slucajeve. 6

Y Usp. PAZIN, Z., Liturgijska sakramentologija, Pakovo, 2018., 158.
5 Usp. SVETI AUGUSTIN, Tumacenje Ivanova evandelja, Verbum, 2020., 699.
18 Usp. MORRIS, L., Evandelja po Ivanu: uvod i komentar, Daruvar, 1997., 676. — 677.
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Ovaj tekst ima dva tumacenja. Prvo tumacenje je pravno. U srednjovjekovnoj teologiji
uskraceno odrjeSenje mora se ponovno ispovjediti, jer je to bio jedini nacin da mu se oproste
grijesi. A uskra¢ivanje odrjesSenja nije proizvoljni hir ispovjednik, nego manjak raspolozenja
u pokornika. Drugo tumacenje je eklezijalno. Gresnik ne grijesi samo protiv Boga, nego i
protiv crkvene zajednice. Tu ,,otpustiti zna¢i: komu Crkva oprosti grijeh ili uvredu nanesenu
njoj samoj, tomu i Bog oprasta koliko je i njega uvrijedio. Izraz ,,zadrzati“ znaci da greSnik
mora promijeniti svoj stav prema Crkvi, da bi mogao uéi u puno zajedniStvo sa Crkvom 1 s

Bogom.*’

2.2.3. Pavao

U svome apostolskom poslanju Pavao neumorno donosi pravila kako se u zajednici treba

postupati sa gre$nicima.

Prema sv. Pavlu, kr§¢anski je zivot bdijenje, budnost, aktivna priprava za drugi slavni
Uciteljev dolazak. U Solunu su, naime, neki od mladih kr§¢ana mislili da uopce nije potrebno
raditi buduéi da je drugi dolazak sasvim blizu. Zbog toga upadaju u lijenost i razvratnost.'®

Stoga u poslanici Pavao opominje:

»Zapovijedamo vam, braco, u ime Gospodina Isusa Krista da se klonite svakoga
brata sto Zivi neuredno i ne po predaju koju primiste od nas. (...) Ako li se tko ne
pokorava nasoj rijeci u ovoj poslanici, zabiljeZite ga, ne drugujte s njime, da se postidi,

ali ga ne smatrajte neprijateljem, nego ga urazumljujte kao brata.” (2 Sol 3, 6.14 — 15)

Pavao ovdje nastupa vrlo autoritativno, on zapovijeda jer mnogi u Solunu zive neuredno.
U isto vrijeme ima vrlo strog i autoritativan ton, ali je prema istim prijestupnicima vrlo
milosrdan. Njegova strogoca 1 autoritet pozivaju prijestupnike na obracenje. On zapovijeda
ostalim Solunjanima da se udalje od onih koji Zive neuredno, ali neka ih ne odbacuju, nego

v - .. , - 19
da sve §to ¢ine bude na njihovo obracenje.

7 Usp. PAZIN, Z., Liturgijska sakramentologija, Pakovo, 2018., 158.
8 Usp. BRUNOT, A, Sveti Pavao i njegova poruka, KS, Zagreb,1980., 50.
9 Usp. MORRIS, L., Prva i druga poslanica Solunjanima: uvod i komentar, Daruvar, 1997., 160.
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,,Opcenito se cuje o bludnosti medu vama, i to takvoj bludnosti kakve nema ni medu
poganima: da netko ima ocevu Zenu. I vi mi se uznijeli, mjesto da Zalujete pa da se
iskorijeni iz vase sredine onaj koji takvo djelo pocini. A ja, i nenazocan tijelom, ali
nazocan duhom, ve¢ sam presudio kao nazocan onoga koji je takvo sto pocinio. Posto se
u ime Gospodina nasega Isusa Krista okupite vi i moj duh, snagom Gospodina nasega
Isusa, neka se takav preda Sotoni na propast tijela da bi se spasio duh u Dan Gospodina
Isusa.(...) Napisah vam u poslanici da se ne mijesate s bludnicima — ne opcenito s
bludnicima ovoga svijeta, ili lakomcima, ili razbojnicima, ili idolopoklonicima jer biste
inace morali iz svijeta izi¢i. Napisah vam zapravo da se ne mijesate s nazovibratom koji
bi bio bludnik, ili lakomac, ili idolopoklonik, ili pogrdivac, ili pijanica, ili razbojnik. S
takvim ni za stol! Sto spada na me suditi one vani? Ne sudite li vi one koji su unutra? A

one vani sudit ¢e Bog. Iskorijenite opakoga iz svoje sredine. (1 Kor 5, 1 —5. 9 — 13)

Medu Grecima prvog stoljeca raspusStenost u spolnom Zivotu bila je vrlo proSirena.
Korin¢ani su imali vrlo visoko mi$ljenje o svojoj slobodi u Kristu da su smatrali kako smiju
krenuti putem koji zapravo odobrava mnogo gora zla. Zbog takvih zlodjela Pavao ostro kori

Korincane te poziva da se iskljuci iz zajednice onaj koji ¢ini takva zlodj ela.?’

,,Ako me tko razZalostio, nije razalostio mene, nego u neku ruku — da ne pretjeram —
sve vas. Dosta je takvu ona kazna od vecine pa ga vi radije pomilujte i utjesite da ga
Pretjerana Zalost ne shrva. Zato vas molim, iskaZite mu ljubav. Ta zato vam i pisah da
vidim jeste li prokuSani, jeste li u svemu poslusni. Komu dakle vi Sto oprostite, tomu i ja;
Jjer i ja, ako kome $to oprostih, oprostih poradi vas — pred Kristom, da nas ne nadmudri

Sotona. Ta znamo njegove namjere!

Iz navedenih Pavlovih tekstova koji govore o isklju¢enju gresnika iz zajednica moze se
zakljuciti da predstojnik odredene zajednice moze iskljuciti greSnika iz zajednice 1 moze
vratiti. Takoder sama zajednica zajedno sa predstojnikom moze nekoga iskljuciti ili vratiti u

zajednicu. Svrha samog iskljucenja treba biti ljekovita. Isklju¢enjem gresnika iz zajednice

2 Usp. MORRIS, L., Prva i druga poslanica Korin¢anima: uvod i komentar, Daruvar, 1997., 83.
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Stiti zajednicu od loSeg utjecaja. Vrijeme koje greSnik provodi izdvojen iz zajednice treba biti

njemu na obracenje.**

3. Povijest sakramenta pomirenja od 4. stolje¢a Tridentskog sabora

3.1. Pokora u prvim kr§¢anskim spisima

3.1.1. Didache

Didache je jedan od najstarijih izvankanonskih kri¢anskih spisa.?> Upozorava kako
kr$éani trebaju prije molitve ispovjediti svoje grijehe jer je molitva istinska komunikacija s
Bogom u koju se nije smjelo upustati bez duzna pokajanja za slabosti i grijehe, $to znaci da je
postojala jo§ vece postovanje prema euharistiji, ako je prema molitvi bila takva.?* Djelo daje
upute kr§¢anima kako ispravno Zivjeti, spominjuci se pokajanja i ispovijedanja grijeha. Ovaj
spis govori o tzv. Exomologesi — ispovijedanju grijeha gresnika pred zajednicom, $to zapravo

fooe , . . .. 24
upucuje na opce priznavanje grijeha™.

3.1.2. Hermin ,,Pastir*

Ovo djelo nastoji potaknuti zajednicu rimskih vjernika na obrac¢enje. Motiv pisanja ovog
djela jest i progon Crkve koji je iza sebe ostavio mnoge otpadnike od vjere.”® U njemu se
nalazi viSe elemenata krS¢anske pokore daju¢i eshatoloski vid pokore, naglasavajuci
obracenje i tvrde¢i da se taj sakrament moze primiti samo jedanput.26 Poziv i poticaj na
pokoru sredi$nja je tema cijeloga djela. A kada se govori o pokori, misli se na pokoru kao put

kojim valja i¢i kako bi se dobilo oprostenje za grijehe poc€injene nakon krStenja. Govori kako

2l Usp. PAZIN, Z., Liturgijska sakramentologija, Pakovo, 2018., 159.

22 Usp. APOSTOLSKI OClI, Il., Didache, 7-8.

2 APOSTOLSKI OClI, II., Didache, Verbum, Split, 2010., 13.

# Usp. PAZIN, Z., Liturgijska sakramentologija, Pakovo, 2018., 160.

% Usp. APOSTOLSKI OCI, IIl., Hermin ,, Pastir*“, Verbum, Split, 2017., 55.
% Usp. isto.
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je Crkva regulirala pokorni¢arsku disciplinu dopustajuci jo$ jedno oprostenje teskih grijeha
pocinjenih nakon krStenja, Sto je bila oCita reakcija na rigoristicke stavove koji su pokoru
duhovni Zivot najsvetiji dar kojim je sam Bog obdario pojedinca. Najavljuju¢i mogucnost
samo jedne pokore po parametrima odredenima u Crkvi, Herman poti¢e pokajnike da uprave
pogled prema kona¢nom Kristovu dolasku. Po njemu je ovaj oblik pokore posljednja prigoda
pokore koja se nudi svakomu grje$niku tako da nisu iskljuéeni ni otpadnici od vjere.”’ Pisac
prikazuje Crkvu kao kulu: ,,Tko su ono odbaceno kamenje? To su oni koju su sagrijesili i
zele se pokajati; nisu bili daleko odbaceni od kule, jer ¢e biti korisni za gradevinu ako se

pokaju.“28

3.1.3. Didascalia apostolorum

Ovaj je dokument napisan krajem treceg stoljeca i poCetkom cetvrtog stolje¢a. U njemu
nema podjele na teske i lake grijehe. Biskup je odlucivao o tezini prijestupa. On je prihvac¢ao
gresnika, nalozio mu pokoru, te ga privremeno iskljucio iz liturgijskih slavlja zajednice.
Iskljucenje je trajalo tri do sedam tjedana. Za gresnika se brinuo dakon. Sam ¢in pomirenja je
bio vrlo jednostavan tako §to je biskup polagao ruke na gresnika dok je cijela zajednica
molila. O tome govori slijede¢i tekst: ,,One koji su sagrijesili, prihvati, ispravi i zatim ih
uspravi prastajuci im. Ako se onaj koji je sagrijesio, kaje i oplakuje svoje grijeh, prihvati ga.

I neka citava Crkva moli dok polazes na nj ruke. “?°

3.1.4. Constitutiones apostolorum

Ovaj dokument s konca Cetvrtog stolje¢a donosi obred nalaganja pokore. Pakon najprije
poziva na molitvu govoreci o BoZjem milosrdu, i o0 moguénosti da gresniku bude ponovno

vraceno dostojanstvo bozjeg sinovstva. Nakon toga biskup izgovara sljede¢u molitvu:

27 Usp. isto, 58. — 59.
%8 Usp. PAZIN, Z., Liturgijska sakramentologija, Pakovo, 2018., 160.
% Usp. isto.
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,,Svemoguci vjecni Boze, Gospodaru svemira i Stvoritelju i Ureditelju svega,
koji si po Kristu covjeka stvorio kao vrhunac stvorenja i dao mu i urodeni i pisani
zakon, da bi po zakonu Zivio kao razumno bice; ti koji si covjeku nakon njegova
grijeha obecao naklonost da bi ga potakao na pokoru, svrni svoj pogled koji su
ponizili svoj duh i prostrli svoje tijelo pred tobom, jer ‘ti ne Zelis smrti gresnikove,
nego da se obrati i zivi’ (Ez 18, 23).Ti, koji si prihvatio pokoru Ninivljana, ti koji
‘zelis da se svi ljudi spase i dodu do spoznanja istine’ (I Tim 2, 4), ti koji si
prihvatio izgubljenog sina, koji je bio ‘spiskao sva svoja dobra Ziveci razvratno’ (Lk
15, 13), koji si to ucinio oc¢inskom dobrotom zbog pokore koju su ¢inili; primi sada
pokoru onih koji te mole, jer ‘nema covjeka koji ne grijesi’ (1 Kor 8, 46). ‘Ako se,
Gospodine, grijeha budes spominjao, Gospodine, tko ce opstati. Al’ u tebe je
prastanje’ (Ps 130, 3-4): Podari ove pokornike svojoj Crkvi, obnovi u njima njihovo
prvotno dostojanstvo i slavu, po Kristu, naSemu Bogu i Spasitelju, po kojemu je tebi

cast i poklonstvo u Duhu Svetomu u vijeke vjekova. »30

3.1.5. Govor crkvenih otaca o pomirenju

Irenej Lionski se poziva na sv. Pavla naglasavajuci heretikovo obracenje i kajanje.
Izopc¢enje gresnika iz zajednice vidi kao put prema njegovu obrac¢enju. NaglaSava da bi svi

trebali, kako vjernici tako 1 pokornik, vrsiti pokoru.31

Klement Aleksandrijski ne Zzeli postavljati granice Bozjem milosrdu. Po njemu je
problemati¢no pomirenje onih koji bi mogli ponovno pasti u grijeh. Podupire izopéenje, jer
vidi to kao ljekovit put za gre$nikovo obra¢enje.’* U svome djelu Koji se bogatas spasava

Klement govori o pokori, obrac¢enju i oprostenju.

., Medutim, ako se dogodi da zbog neznanja, ili slabosti ili neizbjezna slucaja, nakon
Sto je primio pecat i oproStenje grijeha, zapadne u grijehe do mjere da ga potpuno
zarobe, Bog c¢e ga potpuno odbaciti. Ali ipak svakomu tko god se u istini svim srcem

obrati Bogu, vrata su otvorena i Otac presretan prima koji se uistinu obrati. A istinsko je

% Usp. isto, 160. — 161.
1 Usp. isto, 161.
%2 Usp. PAZIN, Z., Liturgijska sakramentologija, Pakovo, 2018., 161.
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obracenje ne biti vise podlozan tim stvarima, nego iz duSe potpuno iskorijeniti grijehe za
koje se biva osuden na smrt. Kada njih uklonis, Bog ce ponovno doci i u tebi se
nastaniti.(...) Jedino Bog moze otpustati grijehe i ne ubrajati nam krivnju zbog padova
otkako Gospodin i nama zapovijeda da svakoga dana prastamo braci koja se pokaju.(...)
Za prijasnje grijehe, dakle, Bog udjeljuje oprostenje, a za one koji dodu svatko sam sebi.
I ovo je pokajanje: Zaliti zbog bivsih pogrjesaka i zarko moliti Oca da ih ne pamti; on
jedini moze svojim smilovanjem izbrisati Sto god je ucinjeno i rosom Duha oprati
pocinjene grijehe.(...) Dakako, valja biti veoma pazljiv, kao s tijelima izmucenima
dugotrajnom boleséu kojima su potrebne stroza dijeta i veca skrb.(...) MozZda je
nemoguce posvema ukloniti sve strasti odjednom, ali uspijeva se BozZjom snagom i
ljudskim molitvama, te bratskom pomocu, kao i iskrenim pokajanjem te revnim
nastojanjem. Zato je prijeko potrebno da ti, ohol, mocan i bogat, sebi za vodu izaberes

nekoga BozZjeg covjeka koji ce ti biti upravitelj i kormilar. «33

Tertulijan je kasnije postao montanist. On zapada u potpuni rigorizam. Bio je katolik, ali
nije priznavao sakrament pokore. On je tvrdio da Crkva moze oprostiti samo jedanput i to
samo manje grijehe, a Bozjem milosrdu prepusta neoprostive grijehe. U svome djelu Traktat
0 pokori prikazuje pokornicki proces: opcenito priznavanje grijeha pred zajednicom.
Izvanjski znakovi su bili: pepeo, pokornicki pojas, post, pohadanje svecenika, preporucivanje
u molitve zajednice,...>* U svome djelu De paenitentia dopusta moguénost druge pokore
nakon kritenja.*® A u djelu De pudicitia on o$tro napada biskupa za kojeg se pretpostavlja da

je bio Agripa iz Kartage, koji je objavio proglas o otpustanju grijeha preljuba i bludniStva
...... 6

Hipolit Rimski se suprotstavlja Zefirinu i papi Kalistu predbacujuéi im moralni laksizam
po pitanju pokore i braka. Nakon izgnanstva miri se sa Crkvom, i umire muceni¢kom smrcu.
Njegovo je najpoznatije djelo Traditio apostolica u kojem u tri dijela govori o kleru, laicima,
sakramentima, 1 o prakti¢nim kr§¢anskim normama.>’ U djelu naglaSava da samo biskup

moze pomiriti pokornika. Bio je izuzetno strog prema ,Japsima‘“, odnosno onima koji su za

¥ KLEMENT ALEKSANDRIJSKI, Koji se bogatas spasava, Verbum, Split, 2014., 57. — 59.
¥ Usp. PAZIN, Z. Liturgijska sakramentologija, Pakovo, 2014., 161.

% Usp. PAVIC, J., TENSEK T.Z., Patrologija, 129.

% Usp. isto.

¥ Usp. isto ,100., 102.
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vrijeme progonstva otpali od vjere, pa se Zele ponovno vratiti u Crkvu, za razliku od Kaliksta

koji je prema lapsima pokazao razumijevanije.®

Ciprijan Kartaski se protivio takozvanim ,,preporukama® mucenika i priznavalaca.
Naime, u krs¢anskoj su zajednici poseban ugled imali vjernici koji su prezivjeli muceni$tvo i
sacuvali svoju vjeru. Oni su znali preporucivati odredene pokornike da im se smanji ili
dokine pokore. Ciprijan na to odgovara da svatko Cini pokoru za svoje grijehe, a biskup
prosuduje svaki pojedini sluc¢aj. U smrtnoj pogibelji svaki svecenik ili dakon su mogli
pomiriti one s preporukom, osim ako se radilo o grijehu protiv Duha Svetoga.*® To se moze
naéi i u djelu De lapsis (O otpadnicima). U tom djelu daje naputke biskupima, kako trebaju
postupati sa onima koji su za vrijeme progonstva svoju vjeru prividno zatajili pa se Zele
vratiti natrag. Ciprijan pokazuje smisao za razumijevanje prema slabima, ali i strogost. Po
njemu svi lapsi moraju biti podvrgnuti sankcijama prema veli¢ini njihove krivnje. Tek tako

e 40
mogu biti vra¢eni natrag u Crkvu.

Origen smatra da se oproStenje moze dobiti po euharistiji, zatim milostinjom i
medusobnim prasStanjem. On razlikuje oprostive grijehe od grijeha protiv Duha Svetoga.
Tvrdi da je oproStenje moguce dobiti samo jednom u zivotu, a onaj koji ,,vezZe 1 odrjesuje*
treba i sam biti slobodan od grijeha.** Duhovan ovjek poznaje svu zlocu i teret grijeha. No, i
grijeh moze posluziti dobru, jer ¢uva od samozadovoljstva i ponositosti tako da je svaki novi
pad poziv na poniznost. Gresnik kome je oproSteno shvaca svemogucnost i vrijednost BoZje
dobrote. Prva je greSnikova kazna ta Sto ga ispunja gor¢inom 1 prazninom poticu¢i ga na

Y
obracenje.

Papa Inocent . 416. g. u pismu upuceno biskupu Deceniju tumaci da je Veliki Cetvrtak
dan pomirenja pokornika. Pokora uvijek ovisi o tezini grijeha $to prosuduje sam biskup.

. .. . . v . . v . .y 4
Samo se na smrtnoj postelji nepomirenim gresnicima moze dati pricest.*®

Cezarije iz Arlesa donosi popis lakih i teskih grijeha. Naglasava kako je necasno da se

pokora odgada do zadnjeg Casa. NaglaSava 1 velik broj prileznika koji primaju svetu pricest.

% Usp. PAZIN, Z., Liturgijska sakramentologija, DPakovo, 2018., 162.

% Usp. isto.

“ Usp. PAVIC, J., TENSEK, T.Z., Patrologija, KS, Zagreb, 1993., 132.

*1 Usp. PAZIN, Z. Liturgijska sakramentologija, Dakovo, 2018., 162.

“2 MANDAC, M., Uvod, u: ORIGEN, Pocela, Symposion, Split, 1985., 106. — 107.
 Usp. PAZIN Z., Liturgijska sakramentologija, Dakovo, 2108., 162.
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U pomirenje ukljuduje molitvu, post, hodo¢aiéenje, djela milosrda.** U svojim Semones on
zeli zainteresirati sluSatelje 1 pozvati th na odvracanje od najce$¢ih mana: neznanje,

.. . . .y .45
pijanstvo, neumjerenost, poganski obicaji

Ambrozije u svome djelu De paenitentia pobija Novacijanove teorije koji je nijekao
oprosStenja za raskajane apostate (,,lapsi®) i za neke teske grijehe. On tumaci da je pokora
obvezatna za sve teske grijehe, a za ostale je dovoljna svagdanja privatna pokora. Buduéi da
je pokora bila veoma teska, a usto 1 neponovljiva, vjernici su se tesko na nju odlucivali:
odgadali su je, dok su se neki gresnici pri¢eséivali bez pokore i bez pomirenja.*® Ovo je djelo
zanimljivo zato $to izvjeSéuje o pokornitkoj praksi u Milanu potkraj Getvrtog stolje¢a.*” U
svome govoru o oprostu i pokori on se oslanja na Gospodnju molitvu: u rije¢ima Oprosti
nam duge naSe usporeduje nas dug odnosno grijeh s novcem koji smo izgubili kada smo
napustili poniznost, kada smo postali oholi, kada smo dopustili da nas zavede davao. Krist je
na$ ,,dug” prikovao na kriz. Time je Sovjek stekao novu slobodu. Covjek je slobodan u

Kristu.*
Postoji i nekoliko savjeta Ambrozija koji pomazu ¢ovjeku u borbi s grijehom:

o ,.Odmah se priznaj grjesnikom jer, kako pise i Ambrozije na jednom drugom mjestu:
., Pravednik se ne boji priznavati svoju krivnju, ali se boji biti zarazen krivnjom*.*

e Ako su i svetci padali - a to je dobro, veli Ambrozije, jer bismo inace mislili da
imaju bolju narav od nas ili da su pak same bozZanske naravi — i ustajali, zasto onda
ne bi i ti? I ako je Gospodin pripustio da i svetci padnu u grijeh, to je takoder zato da
nam oni budu uzori, ne samo u svojoj nevinosti, nego i svojem kajanju.

o A mozda je Gospodin i pripustio da padnes u grijeh, jer si bio ohol, a mozda i zato
da ne budes ohol: Poslusaj Ambrozija: ~Sveti Pavao upozorava da se Bog, nas
Gospodin, pobrinuo da se svetci ne bi uzoholili zbog uzvisenosti objavljenih istina i
zbog stalnih uspjeha te bi to sve pripisivali sebi i svojoj krjeposti, a sto im je bilo

zapravo dano izravnim Bozjim djelovanjem. Dakle, da ne bi pali u tako pogrjesan

* Usp. isto

* Usp. PAVIC. J., TENSEK. T. Z,, Patrologija, KS, Zagreb, 1993., 322.

“® PAZIN, Z., Liturgijska sakramentologija, Pakovo, 2018., 162. — 163.

" Usp. Isto., 225.

“ Usp. MANDAC, M., Uvod, u: AMBROZIJE, Otajstva i tajne, Sluzba BoZja, Makarska,1986., 146.

19



stav i zamku takve naopakosti, Bog je dopustio da se i kod njih pojavi krivnja, tako da
i oni shvate kako im je potrebna BozZja pomo¢ i kako bi konacno priznali da trebaju

. . 49
tragati za vodom spasenja. ‘

Augustin unosi nacelo subjektivnog i objektivnog po pitanju grijeha. Ako je neki grijeh
po sebi objektivno tezak on po sebi ne mora biti subjektivno tezak za Covjeka jer u
pojedinom sluc¢aju Covjek nije bio dovoljno svjestan ili mu je volja bila umanjena tijekom
¢ina. Svi grijesi u¢injeni zlonamjerno podlozni su javnoj pokori, a oni uéinjeni iz slabosti
nisu. Crkva je stoga duzna prihvacati svakog pokornika.50 Augustin govori o tri na¢ina po
kojima se dobiva oprosStenje grijeha. Prvi je nacin krStenje po kojem se oprastaju svi grijesi.
Drugi nacin oprostenja je milostinja i trpljenje i Augustin se ovdje ¢esto nadovezuje kako se
molitvom Oc¢enasa moze dobiti oprostenje od grijeha. Tre¢i nacin pokore je javna pokora
koja se obavlja u Crkvi. Ovaj oblik pokore mogao je biti samo jedanput u Zivotu. Tom se
pokorom dobiva oprostenje za najteze grijehe koji su pravi zlo€ini poput ubojstva. Pokornici
su kod misnog slavlja imali odvojeno mjesto u takozvanom ,prostoru pokore“. Ti se
pokornici nisu smjeli prices¢ivati. Pri kraju pokornickog vremena pokornici su se pomirivali

sa zajednicom i smjeli su pristupiti pricesti. >*

Leon Veliki se protivi javnom ispovijedanju grijeha te tvrdi da se ne bi trebalo odgadati
pokoru. Svim gresnim klericima se ne namece pokora, ali ih se potice da se povuku u

osamu.>?

Pokrajinski sabori su se bavili pitanjem klerika poput Elvira 306., Epaona 517; Arlesa
524.; koji tvrde da se biskup, svecenik ili dakon koji uc€ini preljub mora zatvoriti u samostan,

a pri¢est moze primiti samo kao laik. >3

® RAGUZ, |., Ambrozije, Pakovo, 2020., 84. — 85.

0 Usp. PAZIN, Z., Liturgijska sakramentologija, DPakovo, 2018., 163.

> MANDAC, M., Uvod, u: Sveti Augustin, Zivot i djelo, Kri¢anska sadasnjost, Sluzba Bozja, Zagreb - Split, 2019.,
93. - 96.

%2 Usp. PAZIN, Z., Liturgijska sakramentologija, Pakovo, 2018., 163.

%% Usp. isto.
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3.2. Kanonska pokora

Ovaj oblik pokore javlja se u treCem stoljeu. Zove se ,.kanonskom® jer su njezinu
disciplinu utvrdivali sabori svojim kanonima. Taj je oblik pokore bio u mnogoc¢emu druk¢iji
od danasnjeg oblika. Bila je strukturirana ovako: a) pod predsjedanjem biskupa uvodenje
medu pokornike i odredivanje tezine i trajanje pokore; b) vrSenje samih pokorni¢kih ¢ina,

privatnih i javnih; c) pomirenje polaganjem biskupovih ruku nakon izvriene pokore.**

Grijesi koji potpadaju pod kanonsku pokoru bili su oni za koje se smatralo da dijele od
Tijela Kristova. Opcenito se smatralo da su to sljedeci grijesi: necistoca: preljub, bludnistvo,
homoseksualnost, necasne rijeci; ubojstvo, idolopoklonstvo, vracanje, pohlepa, krada, zavist
(ljubomora, castohleplje, mrznja), laz (lazno svjedoCenje, prijetvornost, kleveta), zloca
(srdzba, svada, nepravda, prijevara), oholost (ispraznost, naprasitost), neumjerenost,
pijanstvo. Medutim popis teskih grijeha koji zahtijevaju kanonsku pokoru i popis ostalih,

lakih grijeha razlikuju se od autora do autora onoga vremena.>

3.2.1. Bogosluzje kanonske pokore

Pokorni¢ko bogosluzje: Kanonska se pokora razvija u trecem stoljecu. Odvija se u tri
stupnja: 1. ulaz medu pokornike; 2. actio poenitentiae ili ¢in pokore; 3. reconciliatio ili

pomirenje.
3.2.2.1. Ulaz medu pokornike i nalaganje pokore

Biskup je nalagao gresniku da ude medu pokornike ukoliko se radilo o javnim teSkim
grijesima. Gresnik je u redovitom slucaju znao dolaziti ispovjediti svoje grijehe, a biskup je
odlucivao potpada li odredeni grijeh pod javnu pokoru ili ne, i odlucivao je o trajanju i vrsti
pokore. Cin ulaska medu pokornike bio je liturgijski ¢in gdje se gresnik sluzbeno odjeljivao

od ostalih vjernika. Ponekad je u obredu ulaska medu pokornike gresnik javno ispovjedio

> Usp. ZAGORAC, V., Kristova otajstva, Kricanska sada$njost, Zagreb, 1998., 144,
% Usp. PAZIN, Z., Liturgijska sakramentologija, Pakovo, 2018., 164.
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svoje grijehe. U obredu ulaska medu pokornike biskup je polagao ruke na gresnike, a

pokornik je znao dobiti i pokornicki pojas. *°
Prema Gelazijevu sakramentaru ovako glasi ulazak gresnika medu pokornike:

Pokornika primi na Pepelnicu ujutro. Stavi mu pokornic¢ki pojas i zatvori do Velikog

éetvrtka.

»Gospodine, Boze nas, koji nasim ispastanjem pobjedujes nase grijehe, molimo te,
svrni svoj pogled na svoga slugu koji priznaje da je sagrijesio protiv tebe. Ti dajes
otpustenje prijestupa i oprostenje grijeha; ti koji si rekao da vise volis pokoru gresnika
negoli njegovu smrt. Udijeli, dakle, Gospodine, da tvoj sluga bdije i posti da bi se
ponovno mogao radovati u tebi i uZivati vjecnu srecu, posto bude iskupio svoje grijehe.
Zazivamo, Gospodine, tvoje velicanstvo i blagost tvoga imena, da se dostojis podijeliti
ovome svome sluzi, koji se prizna gresnikom, otpust grijeha i oproStenje prijestupa kao
kazne koje je zasluzio za svoja djela. Ti koji si zalutalu ovcu na svojim ramenima vratio u
ovcinjak, ti kojeg je umilostivila carinikova molitva, budi milosrdan i ovom svome sluzi.
Pomozi mu da ustraje kao raskajani gresnik i da brzo nade tvoju naklonost te da tako
ponovno zadobije pravo nadati se vjecnoj slavi, kada bude ponovno pripusten svetom i

y v . 57
casnom zrtveniku.”

3.2.2.2. Actio poenitentiae ili izvrSavanje pokore

Ovo je razdoblje zapocinjalo ulaskom medu pokornike. Djela pokore bila su dijelom
javna, dijelom privatna. Privatna se pokora sastojala u tome da je pokornik postio, spavao na
tvrdom lezaju ili u pepelu, posvecivao se dugim molitvama 1 uzdrZzavao se od kupanja. Javni
je pokornik morao nositi pokornicku odjecu, traziti od mucenika, priznavalaca i ostalih
vjernika da mole za njega. Na pocetku je to pokornik ¢inio u predvorju crkve, a tijekom
izvrSavanja pokore bilo mu je dopusSteno da zauzme odredeno mjesto u crkvi, ali se nije

mogao pric¢escivati za ¢itavo vrijeme izvrSavanja pokore.

Krajem cetvrtog stoljeca pocinju se to¢no odredivati pokornicke obveze: Opée obveze su

bile molitve, postovi i milosti. Nadalje, u liturgiji su bili predvideni razli¢iti obredi za

% Usp. isto.
% Navedeno prema: isto.
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¢is¢enje pokornika. U korizmi bi svecenici polagali ruke na pokornike, a u blagdanima bi
klecali u crkvi. Takoder su bili duZi prevoziti i sahranjivati mrtve.*® Osim toga, postojale su
odredene pokornicke obveze i zabrane. Pokornicima je bilo zabranjen primenje svetoga reda,
ali im je bila zabranjena i zenidba, a ukoliko su zivjeli u braku morali su do kraja zivota
zivjeti u bracnoj Cisto¢i. Iz starih spisa mozemo izdvojiti opéenito Cetiri pokornicka reda po

stupnjevima:

e Flentes: pokornici ovog tipa stajali su pred crkvom u pokorni¢koj odjeéi, s pokorni¢kim
pojasom i posuti pepelom. U suzama su molili vjernike da mole za njih. Takvi su
pokornici bili najviSe ponizavani jer su ih vjernici osudivali 1 prekoravali.

e Audientes: smjeli su stajati na ulazu u crkvi i to samo u sluzbi rijeci

e Substrati: smjeli su biti na cijeloj euharistijskoj sluzbi, ali samo na koljenima ili prostrti

e Consistentes: oni su takoder mogli biti prisutni na euharistijskom slavlju, ali se nisu
..... (.5

3.2.2.3. Reconciliatio ili absolutio poentientiae ili pomirenje

Kona¢ni ¢in (sakramentalnog) pomirenja pokornika i vra¢anje u Crkvu. Taj se obred
najcesce Cinio nakon korizmene priprave na Veliki cetvrtak. Obred je 1Sao tako da je ¢itava
zajednica prvo molila za pokornika dok on ulazi u crkvu. Kad pokornik dode pred oltar, moli
sve prisutne da se mole za njega, a biskupa moli da ga pomiri s Bogom. Nakon toga biskup
drzi homiliju, nakon cega slijedi biskupovo polaganje ruku i moli pomirbenu molitvu. Na

kraju pokornik pristupa euharistiji.

Gelazijev sakramentar donosi obred pomirenja. Dakon predstavlja Crkvi i biskupu samog

pokornika 1 svjedoci da je vrijedan pomirenja. Pakonov govor prepun je biblijskih aluzija.

Pokornik dode iz mjesta gdje je izvrsio pokoru i biva doveden u zajednicu vjernika.
Kad se prostre na zemlju dakon kaze kako slijedi: Preuzviseni biskupe, doslo je vrijeme
milosti, to jest stigao je dan Bozjeg milosrda i spasenja ljudskoga, dan u kojem je smrt

pobijedena i u kojem je zacet vjecni Zivot: U vinogradu svega stvorenja treba sada

%8 Usp. isto.
% Usp. isto.
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zasaditi nove sadnice I tako zamijeniti ono Sto je staro. lako u svakom razdoblju Bog
dijeli blago svoje dobrote i milosrda, ipak su ovi dani pogodniji od ostalih za oprostenje
grijeha i za milost krstenja. Nasa se zajednica ima uskoro povecati novokrstenicima, ali
se ima uvecati i brojem onih gresnika koji se vracaju u nju. Vode krstenja peru, kao $to
Ciste suze pokore. Radost je zbog nadolaska novih vjernika, radost je i zbog pomirenja
pokornika! Eto zasto se pokornik u svojim molitvama, nakon Sto je sagrijesio prestupivsi
zakon, ponmizuje i prostire pred Bogom govoreli s prorokom: ‘Sagrijesih, bezakonje
pocinih, zlo ucinih; smiluj mi se Gospodine!” Ovaj pokornik nece bez koristi cuti glas koji
govori u evandelju: ‘Blazeni oni koji sada placu, jer ée se utjesiti’. On je jeo, kao Sto je
pisano, kruh bola, natopio je svoju postelju suzama, rastuzio je svoje srce zalosc¢u, trapio
Jje svoje tijelo postovima, da bi mu dusa povratila zdravlje koje je bila izgubila. Samo je
milost pokore za sve korisna i svakome ugodna. Gresnik, potaknut na ispastanje svim
dobrim primjerima koje vidi oko sebe u prisutnosti svih onih koji boluju zajedno s njim
uzvikuje i proglasava, preuzviseni biskupe: ‘Bezakonje svoje priznajem i grijeh je moja
vazda preda mnom. Odvrati lice svoje, Gospodine, od grijeha mojih, izbrisi svu moju
krivicu! Vrati mi radost svoga spasenja i ucvrsti me duhom spremnim.’ Tako pokornici
mole i zazivaju milosrde BoZje u Zalosti svoga srca. Preuzviseni biskupe, obnovi u njima
ono Sto je davao razderao i slomio. Snagom svojih molitava i po pomirenju koje dolazi od
Boga pomiri ove ljude s Bogom. Pokornici koji su donedavno bili u nemilosti zbog svojih
grijeha neka odsada budu mili Bogu zajedno s ostalima, posto bude pobijeden sotona,

zacetnik njihove smrti.

Nakon ovih rijeci biskup opominje pokornike da ne padnu ponovno u grijehe koji su

izbrisani pokorom. Zatim biskup izgovara nad pokornikom ove rijeci:

Poslusaj, Gospodine, nase molbe i uslisi me — iako i ja kao prvi potrebujem tvoje
milosrde! Uslisi onoga koga si postavio — ne po njegovim zaslugama, nego po svom
milosrdu — da bude sluzbenikom ovoga djela (pomirenja). Udijeli nam pouzdanje u nasoj
sluzbi i po nama ucini ono sto je djelo tvoga milosrda. Udijeli, molimo te, Gospodine,
ovom svome sluzi dostojan plod pokore, da bi tako mogao biti ponovno uveden u tvoju

svetu Crkvu iz koje se bio iskljucio po grijehu. BoZe, uzviseni stvoritelju, milosrdni tvorce
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ljudskog roda, ti koji si krvlju jedinca Sina otkupio covjeka kojeg je od pocetaka
nadjacala davolska zavist, daj Zivot ovome gresniku, ti koji ne Zelis da on umre. Ti koji
nikad ne ostavljas gresnika u bespucu, prihvati ga usprkos njegovim bezakonjima! Neka
te ganu, Gospodine, uzdasi i suze ovoga sluge. Izlijeci njegove rane. Prihvati svojom
rukom onoga koji je pao. Neka tvoja Crkva ne trpi nikakve Stete u bilo kojem svom dijelu,
niti tvoje stado krvarenja. Neka se neprijatelj ne raduje zbog zla ucinjenog tvojoj obitelji
I neka druga smrt ne ubije onoga koji je bio preporoden spasonosnim krstenjem. Pred
tobom, Gospodine, uzdizemo svoje molitve i izlijevamo svoje suze. Postedi one koji se
uzdaju u te, da ne bi pali pod osudu buduceg suda. Zaboravi zauvijek strasne tmine [
vapaje koji dolaze iz plamena. Neka ne bude pogoden novim ranama sada, posto se
povratio s gresnog puta da hodi putem pravednosti. Neka mu se zauvijek cjelovitima

. . . . .. V. . 60
sacuvaju milosni darovi i dobrocinstva tvog milosrda.

3.2.2. Osobine kanonske pokore

e Neponovljivost. Neponovljivost pokore nalazimo prvi put u djelu Hermin Pastir. Povezuje
se sa sakramentom krStenja jer kao Sto je krStenje jedno, tako je i pokora druga
metanoja. Onaj tko je nakon kanonske pokore ponovno bio pao u grijeh znacilo je da
obracenje nije bili iskreno i ozbiljno. Neponovljivost ove pokore trajala je sve do pojave
tarifne pokore. Pomirenomu i ponovno palomu pokorniku priest se davala samo na
smrtnoj postelji.®*

e Strogost. Pokornicke su zabrane bile toliko stroge da su obvezivale pokornika i nakon
pomirenja. Ozbiljnost grijeha i ozbiljnost obracenja: Posto je grijeh uvijek tezak i
ozbiljan, pokora, protulijek, mora biti snazna i djelotvorna. Veca teZina grijeha ucinjena
poslije krstenja: lako pomirenje oprasta grijehe, ne uklanja posljedice. Stoga pokornik
treba Ciniti dugu 1 tesku pokoru. Grijeh u¢injen nakon krstenja ukazuje da su 1 obracenje i
veza s Kristom zapravo bili slabi i1 znaci da se gresnik ve¢ tada opirao djelovanju Duha

Svetoga. Sve se to nadoknadivalo pokorom.62

*® Navedeno prema: Isto.
81 Usp. PAZIN, Z., Liturgijska sakramentologija, Pakovo, 2018., 168. — 169.
82 Usp. isto, 169.
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e lzuzetnost. Budu¢i da je kanonska pokora bila jedinstvena i veoma stroga, moze se
razumjeti zasto je nisu svi prihvacali. Jo§ jedan od razloga slabog prihvacanja javne
pokore bila je Cinjenica da su samo teSki grijesi ulazili u nju, a granica izmedu lakih 1
teskih grijeha nije uvijek bila jasna. Mnogi su biskupi odgovarali mlade vjernike od
preranog ulaska medu pokornike zbog mogucénosti od ponovnog pada. Na kraju je
kanonska pokora postala sakrament za starce. ®

e Sakramentalnost kanonske pokore. Nauk o sedam sakramenata definiran je toc¢no tek
Tridentskim saborom. Za Oce sakrament je bio misterij, otajstvo Kristova zivota i1 zZivota
same Crkve. Uz kanonsku pokoru svoju vrijednost ima i privatna dobrovoljna pokora i
zauzetost zajednice vjernika. Oci su naglaSavali da su za laike i svakodnevne grijehe
dovoljne osobne pokornic¢ke vjezbe te svakodnevna teznja za obra¢enjem. Osobna pokora
1 obra¢enje mogu Ccistiti od lakih grijeha upravo zbog toga $to je krS¢anin krStenjem
zivotno vezan uz Krista i uz njegovu smrt. Ako se pokornik pomiri s Bogom, on treba biti
pomiren i s Crkvom koja se zauzima za pokornike. Sama crkvena zajednica visestruko
moli za pokornike: molitvom cijele Crkve kao zajednice za oproStenje grijehe; bratskom
ljubavlju koja se prvenstveno ocituje u oprostenju Crkva nudi pokorniku; sluSanjem
BoZje rije¢i u zajednici koje je vazno i za oproStenje lakih grijeha i za opraStanje
greSnika; sakramentalnim pomirenjem sa biskupove strane koje je uéinkovito jer biskup
predstavlja Crkvu kojoj je Krist dao vlast razrjeSivati i odrjesivati. Crkva odrjesuje po

biskupu, njezinom zakonitom predstavniku.®

Zbog ovako strogih propisa vezanih uz kanonsku pokoru, postojale su i neke paralelne

prakse.

e Ispovijed i duhovno vodstvo. Bila je to ispovijed gresnika nekom monahu (ne nuzno
sveceniku) koji bi ih lije¢io molitvama i savjetima. Taj je obi€aj bio prisutan na Istoku.
Oni su odredivali tezinu grijeha, molitve i pokornicka dj ela.?

e Pomirenje bez , actio poenitentiae“ Postojali su greSnici koji su dobivali preporuke

mucenika ili priznavalaca te bili pomirivani bez ulaska u red pokornika. I sami umiruci su

% Usp. isto.
% Usp. isto, 169. — 170.
% Usp. isto, 170.
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bili pomirivani bez izvrSene pokore, ali pod uvjetom da udu medu pokornike ako
ozdrave.

e Pricest gresnika bez prethodnog sakramentalnog pomirenja. Biskupi su mladim
greSnicima preporucivali da pri¢ekaju sa kanonskom pokorom zbog sklapanja Zenidbe i
spolnog zivota. Takvi su se jednostavno ziveéi u iS¢ekivanju in extremis pricescivali i
nastojali zivjeti krS¢anskim zivotom. Zanimljivo je bilo pravilo da se samo jedanput
moze primit sakramentalno pomirenje da se radije greSnike pripustalo pricesti nego da ih
se dvaput pomiruje. I gresni klerici su pristupali pricesti bez pomirenja. Pri¢est se davala i
onim gres$nicima koji su nakon sakramentalnog pomirenja ponovno pali, ali su pokazivali
znakove kajanja 1 obracenja. Primali su pricest, ali ne 1 pomirenje. Takoder treba imati na
umu da je sakrament pomirenja u to vrijeme bio rezerviran prakticki samo za starce 1

umiruée.®

3.3. Tarifna pokora

lako nije lako odrediti vrijeme nastanka ove pokore koju nazivano ,tarifna pokora®. Prvi
njezini tragovi datiraju iz 6. st., a detaljniji opisi te prakse javljaju se tek u 8.st. Krajem Sestog
stolje¢a 589. godine na saboru u Toledu u jednom kanonu nalazimo prvo svjedocanstvo o
tarifnoj pokori. Prema tom tekstu zakljuCuje se da je prakticiranje tarifne pokore postalo sve
zastupljenije. Ta se praksa razvila u keltskim i anglosaksonskim samostanima. U pocetku je

Crkva osudivala ovu praksu, no kasnije je i sama prihvaca.

waznali smo da u nekim Spanjolskim crkvama ljudi ne cine pokoru u skladu s
odredenim kanonima, nego na sasvim nedostojan nacin, tako da svaki puta kada
sagrijeSe traze od svecenika da ih pomiri. Da bi se dokrajcila takva umisljenost, ovaj
sveti sabor odreduje da se pokora ima ciniti prema drevnim kanonima, tj. da onaj koji se
kaje za vlastite grijehe bude udaljen od pricesti te da se na nj polazu ruke zajedno s
ostalim pokajnicima. Zatim, kada se navrsi vrijeme zadovoljstine, neka se takav ponovno

pripusti pricesti, kada to sveéenik nade za zgodno. A oni koji bi za vrijeme pokore ili

% Usp. isto, 170. — 171.
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nakon pomirenja ponovno upali u stare grijehe, neka budu prema odredbama drevnih

kanona izopceni (kan. 11). 67

Postoji nekoliko posebnih oznaka ovog novog oblika pokore, od kojih je najvaznija
njezina ponovljivost. To jednostavno znaci da ukoliko bi pomireni kr$¢anin ponovno
zgrijesio, mogao je ponovno primiti pokoru i primiti odrjesenje. Osim njezine ponovljivosti,
tarifna pokora vise nije javna veé postaje privatna. Nakon Sto gre$nik dode na ispovijed i
prizna svoje grijehe, on viSe ne ulazi u red pokornika kao §to se prije ¢inilo, ve¢ mu svecenik
odredi pokoru prema tezini grijeha slijede¢i odredbe koje je nalazio u liber poenitentialis. Te
su knjige bile uvedene kako bi svecenici bili ujednaceni. Pokornik je mogao dobiti odrjeSenje
od grijeha tek nakon S$to bi izvrSio pokoru. U posebnim slucajevima kao $to su bolesnici,
hodocasnici, putnici kojima je bilo teSko ponovno se vratiti odmah se dijelilo odrjesenje, a
pokora se izvrSavala naknadno. U tarifnoj pokori nisu postojale ni obveze ni zabrane za Citav

zivot kao u kanonskoj pokori. Stoga se mogla primijeniti i na klerike koje je odrjesivao samo

biskup.®

Budu¢i da se za svaki grijeh davala vlastita pokora, zbir svih pokora ¢esto je znao
premasiti ljudski vijek. Stoga su se pocele pojavljivati komutacije (zamjena), kompenzacije
(nadomjesci) ili otkupljenja. Primjerice, zamjena za post od tri dana pokornik je ili morao
stajati dan 1 no¢ ne spavajuci ili recitirati 50 psalama s pripadaju¢im pjesmama, ili recitirati
casoslov od 12 ¢asova, s 12 dubokih naklona svakog sata s uzdignutim rukama. Zamjena za
post od godine dana pokornik je morao provesti tri dana u grobu nekog sveca bez hrane i
pica, ne spavajuci i ne skidajuci odjecu, a za to vrijeme mora recitirati psalme ili ¢asoslov,
ve¢ kako mu je nalozio svecenik. Druga zamjena za pokoru od godine dana jest ta da je
pokornik morao provesti tri dana u crkvi bez hrane, pica i spavanja, gol, stoje¢i uspravno i da
pjeva psalme 1 recitira ¢asoslov. Za vrijeme molitve morao se 12 puta pokleknuti nakon §to je
svoje grijehe ispovjedio sveceniku 1 narodu. Treca zamjena jest da se pokornik mora trapiti

mjesec dana do te mjere da dovede svoj Zivot u opasnost.®®

%7 Usp. isto, 171.
%8 Usp. isto, 172.
% Usp. isto, 173. - 174,
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Otkupljenje (redemptiones) se sastojalo u tome da bi gre$nik dao odsluziti odredeni broj
misa ili bi platio nekomu da umjesto njega izvrsi pokoru. Tako su se pocele vrsiti mise za
pokojnike i one pokojnike koji nisu dospjeli izvrsiti pokoru. To je s jedne strane dovelo do
redenja mnogih redovnika, a s druge strane javljaju se apologije. Apologije su misne molitve
za oprostenje grijeha zivih 1 mrtvih. U starom obredu mise bilo ih je vrlo mnogo, a neke su

danas ostale.”

3.4. Tri oblika crkvene pokore u srednjem vijeku

U srednjem vijeku javlja se karolinSka reforma koja je pokuSala obnoviti i postroziti
kanonsku pokoru i to tako da je za javne grijehe pokora bila javna pokora, a za privatne, tj.
tajne grijehe bila privatna pokora. No, to nije uspjelo jer se kanonska pokora najéesce
primjenjivala u teSkim slucajevima. Krajem 12. stolje¢a i pocetkom 13. stoljeca nastaju tri
oblika pokore: privatna pokora (tj. tarifna), javna i svecana (tj. kanonska) pokora, i javna
nesvecana pokora. U javnu nesvecanu pokoru ulazilo je pokorni¢cko hodocas¢e koje je mogao
nametnuti svaki zupnik. Na ulazu u crvku svecenik je pokorniku predavao torbu i Stap.
Pokornicko je hodocaS¢e bilo ponovljivo a nametalo se za sablaznjive javne grijehe.
Pogotovo se primjenjivala klericima zbog skandaloznih grijeha. Pokornici koji su vrsili
pokorni¢ko hodocas¢e su zapravo bili kriminalci koji su na svome hodocaséu Ccesto

uznemirivali stanovni§tvo.”
3.5. Prijelaz od tarifne pokore do danaSnjeg oblika pokore

Od devetog stoljeca sve se vise naglasavalo ispovijedanje, tj. najbolja je pokora bila
optuzba grijeha pred svefenikom da se primi odrjeSenje, Sto se pogotovo vidi u izrazu
confessio koji vise ne znaci samo ispovijedanje grijeha, nego i Citav sakrament pomirenja. U
pocecima su odrjeSenja bila deprekativna (Neka ti se Gospodin smiluje...), a kasnije se sve
viSe naglasavaju indikativni obrasci (Njegovom viaséu ja te odrjesujem.). Na Cetvrtom

Lateranskom saboru odredeno je da svi kr$¢ani barem jednom godi$nje moraju ispovjediti

0 Usp. isto, 174.
™ Usp. isto, 174.
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teSke grijehe. lako se vjerovalo da sama euharistija ima mo¢ oprastati grijehe, ipak se

e . v v . .72
preporucivalo 1 naglasavalo vaznost sakramenta pomirenja.

3.6. Sakrament pokore na Tridentskom saboru

Skolastika, reformacija i Tridentski sabor oznacavaju daljnji razvoj u shvacanju
pokornicke discipline. lako mozda nisu nastali novi oblici pokore u Crkvi, svejedno su
razjasnili znacaj pojedinih njezinih c¢imbenika. Reformacija je, nijekala evandeosko
podrijetlo pokore kao sakramenta odbacujuéi skolasti¢ki nauk o pokori. Na svoj vlastiti na¢in
reinterpretirala je kajanje i1 zadovoljStinu. Tridentski je sabor protiv reformatora potvrdio
opstojnost sakramenta pokore kao razli¢itog od krStenja i odbacio reformatorsku
reinterpretaciju kajanja i zadovoljstine.”® Zbog mnogih konfuzija i mnogih nejasnoca,
Tridentski sabor donosi nekoliko odredaba vezane uz sakrament pomirenja i oprostenje
grijeha. Cak se i nakon Tridentskog sabora nastavilo raspravljati o pokori. Na nauk o pokori
su se naime odrazile beskrajne rasprave moralista o laksizmu, tuciorizmu, probabilizmu kao i
o savrS$enoj i nesavrSenoj ljubavi ili savrSenom ili nesavr§enom kajanju. Jedina je razlika to
Sto je Tridentski sabor toliko uc¢vrstio postojeci oblik pokore da nista vise nije moglo utjecati
na njega.” Koncil je sakramentu ispovijedi posvetio ¢ak tri kanona, 1 jedno dugacko peto
poglavlje. Ukratko, Tridentski sabor tvrdi da je sakramentalna ispovijed, bozanski
ustanovljena, potrebna za spasenje svakom ¢ovjeku. Potrebno je pred svecenikom ispovjediti
sve grijehe kako bi ispovijed bila cjelovita. Takoder tvrdi da se vjernik treba ispovjediti
barem jednom godisnje ukoliko ima teskih grijeha.”

Kan. 5. ,,Tko kaze da je glavni plod euharistije oprostenje grijeha, ili da iz nje ne

g Co .. 76
slijede drugi ucinci, neka bude kaznjen anatemom.

Prema ovom kanonu vidi se da su nastale nejasnoce glede odnosa izmedu euharistije 1

ispovijedi zbog povrsnog tumacenja Kristove rijeci ,,Ovo je krv moja, krv Saveza, koja se za

2 Usp. isto, 175.

™ Usp. ZAGORAC, V., Kristova otajstva, Kri¢anska sadasnjost, Zagreb, 1998., 161. — 162.

™ Usp. isto, 162.

™ Usp. TAMARUT, A., Teolosko-pastoralna aktualnost sakramenta ispovijedi, u: Bogoslovska smotra, 3(2007)77,
701. - 702.

® DENZINGER, H. — HUNERMANN, P. (prir.), Zbirka saZetaka vjerovanja definicija i izjava o vjeri i ¢udoredu,
UPT, Bakovo, 2002., br. 1655.
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mnoge prolijeva na otpustenje grijeha (Mt 26, 28). Euharistija je ishodiste svih sakramenata,
tako i krStenja i pomirenja, ali je za oproStenje grijeha ipak predviden poseban sakrament.
Sabor u tom smislu veli: ,,Tko kaze da je glavni plod presvete euharistije oprostenje grijeha,

ili da iz nje ne slijede drugi ucinci, neka bude izopéen.”

»Kada bi svi preporodeni imali zahvalnost prema Bogu, da ustrajno brane
pravednost primljenu u krstenju po njegovoj dobrohotnosti i milosti, ne bi bilo potrebno
da osim krstenja bude ustanovljen neki drugi sakrament za oprostenje grijeha. Buduci pa
je ,,Bog bogat milosrdem* (Ef 2, 4) koji ,,dobro zna kako smo sazdani* (Ps 103, 14),
donio lijek Zivota onima koji su se poslije (krstenja) predali u sluzbu grijeha i viast davla,
to jest sakrament pokore kojim ce se onima koji poslije krstenja padnu primijeniti

ve . e odT
dobrocinstvo Kristove smrti.*

,Pokora je bila naime potrebna svim ljudima koji su se oskvrnuli nekim smrtnim
grijehom, da u bilo koje vrijeme steknu milost i pravednost, pa i onima koji su trazili da
ih se opere sakramentom krstenja, kako bi mrznjom na grijeh i poboznim bolom duse,

odbacili i ispravili pokvarenost i okajali toliku uvredu Bogu.«"®

,Nadalje, prije Kristovog dolaska pokora nije bila sakrament, niti je ona to poslije
(Kristovog) dolaska za bilo koga prije krstenja. Gospodin je pak sakrament pokore
ustanovio prije svega onda, kad je poslije uskrsnuca udahnuo u svoje ucenike, govoreci:
., Primite Duha Svetoga. Kojima otpustite grijehe, otpustaju im se; kojima zadrzite,

zadrzani su im.“ (Iv 20, 22s1.) °

Sabor takoder donosi razliku izmedu sakramenta pokore i sakramenta krstenja i njihovih

djelotvornosti.

,Uostalom zna se da se taj sakrament u mnogim svojstvima razlikuje od krstenja.
Naime, osim Sto se materija i forma, sto cini bit sakramenta, vrlo jako razlikuju, sigurna
Jje cinjenica da djelitelj krstenja me mora biti sudac, jer Crkva nije prema nikome sudac

tko nije prije toga usao u nju kroz sama vrata kr§tenja.“80

" |Isto, br. 1668.
8 |sto, 1669.
™ |sto 1670.
8 |sto, 1671.
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wJedan je naime plod krstenja, a drugi pokore. Obukavsi naime Krista po krstenju, u
njemu naime postajemo drugo stvorenje, stjecemo puno i potpuno oprostenje svih
grijeha; k toj pak obnovi i cjelovitosti nikako ne mozemo sti¢i po sakramentu pokore bez
nasih velikih molbi i napora, jer to trazi BozZja pravednost, te su sveti oci pokoru s
pravom nazvali ,,na neki nacin mukotrpno krstenje“. Ovaj naime sakrament pokore je
potreban za spasenje onima koji su pali poslije krstenja, kao Sto je krstenje (potrebno)

. e o v . . 81
onima koji joS nisu preporodeni.‘

,Osim toga sveti sabor uci da je forma sakramenta pokore, u cemu se na poseban
nacin nalazi snaga same pokore, polozena u one rijeci djelitelja: Ja te odrjesujem, itd.
kojima su doduse hvalevrijedno, prema obicaju Svete crkve, dodane neke molitve, ali one
niposto ne spadaju na bit same forme, niti su potrebne za podjeljivanje samog

sakramenta.*

A kao materija tog sakramenta su c¢ini samog pokornika, to jest, pokajanje, ispovijed
i zadovoljstina. A oni se po Bozjoj odredbi traze kod pokornika za cjelovitost sakramenta,

za puno i potpuno oprostenje grijeha, te se zbog tog razloga nazivaju dijelovi pokore.*

,Zaista pak je predmet i ucinak tog sakramenta, ukoliko se misli i na njegovu snagu i
ucinkovitost, pomirenje s Bogom, koje medutim kod poboznih ljudi koji s poboZnoscu
primaju taj sakrament, obicava biti popraceno s mirom i vedrinom savjesti i velikom

duhovnom utjehom.«®2

Kan. 6. ,, Tko nijece da je sakramentalna ispovijed ustanovljena i da je ona potrebna
za spasenje po Bozjem zakon; ili tko kaze da je nacin tajnog ispovijedanja samo
sveceniku, Sto je Katolicka crkva od pocetak uvijek obdrzavala i odrzava, Stranu
ustanovljenju i Kristovoj zapovijedi te da je ona ljudska izmisljotina: neka bude kaznjen

83
anatemom. *

Ovaj kanon istice da je Krist taj koji je ustanovio sakrament pokore. GreSnik se
ispovijeda sveéeniku, a ispovijed je tajna. Sabor vjeruje da je ispovijed oduvijek bila tajna,

Sto ne stoji, jer je, kao §to znamo, u pocecima bilo dovoljno priznavanje gresnosti.

8 Isto, 1672.
8 |sto, 1673.
8 |sto, 1706.
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»ITko kaze da za oprostenje grijeha u sakramentu pokoru po BoZjem zakonu nije
potrebno ispovjediti sve i pojedince smrtne grijehe(...), pa i one tajne(...), nego kaze da
je samo ona ispovijed korisna za pouku i utjehu pokornika(...), ili da se ne smiju

ispovjediti laki grijesi: neka bude kaznjen anatemom.“®*

Kanon 7. naglasava da je potrebno da gresnik ispovijeda sve teske grijehe kojih je
svjestan, ali i da je dobro ispovijedati i lake grijehe. Ispovijedanje samo lakih grijeha shvaca

se kao izrazavanje hvale Bogu.

Tko kaze da je nemoguca ispovijed svih grijeha, kako se obdrzava u Crkvi, i da je
pobozni trebaju ukinuti kao ljudsku predaju; ili da na ispovijed nisu obvezatni jednom

godisnje svi i pojedini krséanski (...).85

Ovaj kanon podsjeca da se mogu ispovjediti svi grijesi, I da je nuzno barem jedanput

godisnje ispovjediti sve teske grijehe.

»Tko kaze da sakramentalno odrjesenje sveéenika nije cin suda, nego samo cista
sluzba izjavljivanja i objavljivanja da su oprosteni grijesi onome koji se ispovijeda, samo
ako vjeruje da je odrijesen, ili tko kaze da svecenik ne odrjesuje ozbiljno, nego u sali, ili

tko kaze da za ispovijed pokornika nije potrebno da ga svecenik moze 0a’rije§iti(..).“86

Ovaj kanon govori o pravnom vidu pokore. Ispovijed grijeha se vidi kao sudski ¢in i da je

strogo potrebno ispovijedanje grijeha da bi se dobilo odrjesenje.

»Tko kaze da biskup nema pravo sebi pridrzati (neke) slucajeve, osim za izvanjski
poredak, te da zbog toga pridriavanje slucajeva ne sprjecava svecenika u pravom

. v . I . v . . 87
odrjeSenju u pridrzanim slucajevima (...).

Kanon 11 tvrdi kako nije dostatna samo vjera da se dostojno primi pric¢est. Tko je god
svjestan teskoga grijeha, duzan je ispovjediti se prije nego Sto se pricesti. Sabor ipak priznaje
da je ovo »obicaj« Crkve, tj. da nije boZanskog prava; stoga priznaje da ima slucajeva kada

se ispovijed ne moze zahtijevati prije pricesti.

8 |Isto, 1707.
8 |sto, 1708.
% |sto, 1709.
8 |sto, 1711.
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4. Red pokore iz 1614. godine

Ovaj oblik reda pokore rezultat je i plod Tridentskog sabora. Koristio se i bio je na snazi
sve do 1973. godine. Osobitosti ovog obrednika jest to Sto predvida samo pojedina¢no
odrjesenje. Prema njemu slavlje pokore moZe se odrzati samo u Crkvi. Zene se mogu
ispovjediti samo u crkvi, a izmedu svecenika i pokornika tijekom ispovijedi trebaju biti

reSetke.

Prije ispovijedi pokornik treba izmoliti op¢u ispovijed ili barem reéi Ispovijedam se Bogu
svemogucemu i tebi, oce. Nakon toga slijedi ispovijed grijeha, svecenik po potrebi postavlja
pitanja, iznosi pouku i namece pokorniku pokoru. Nakon toga pokornik moli kajanje, te

svecenik pokorniku udjeljuje odrjesenje od grijeha.

U ovom obredu nema nikakve sluzbe rije¢i, ni molitvenog dijaloga, nema ni znaka
sudjelovanja zajednice, pravnicki je sroen. Ne spominje se niti krStenje, niti euharistija, niti

vazmeno otajstvo. U zaklju¢noj se molitvi jedino spominje muka Isusova.®®

womilovao ti se svemoguci Bog, otpustio ti grijehe tvoje i priveo te u Zivot vjecni.
Amen. Oprostenje, odrjesenje i otpustenje tvojih grijeha podao ti svemoguci i milosrdni

Gospodin. Amen.

Gospodin nas Isus Krist odrijesio te i ja te njegovom viaséu odrjesujem od svake veze
izopcenja(suspenzije) i interdikta, koliko mogu, a ti potrebujes. Zatim, ja te odrjesujem od

grijeha tvojih u ime Oca i Sina i Duha Svetoga. Amen.

Muka Gospodina nasega Isusa Krista, zasluge Blazene Djevice Marije i svih svetih,

Sto god dobra ucinis i zla podneses, sve to neka ti bude na otpustenje grijeha, umnoZenje

g . o 89
milosti i nagrada za Zivot vjecni. Amen. *

8 Usp. PAZIN, Z., Liturgijska sakramentologija, Pakovo, 2018.,177.
8 Usp. isto
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5. Red pokore iz 1973. godine

Danas smo svjedoci o$tre krize na mnogim podrucjima, pa i u zivotu Crkve. Drugi
vatikanski sabor je bio svjestan te krize te je imao u cilju prilagoditi potrebama naseg
vremena ustanove podvrgnute promjenama.*® U tom ozra&ju valja promatrati i krizu i obnovu
pokore. Neki od prigovora sadasnjem obliku sakramenta pokore jest prenaglaSeni
individualizam, nedostatan komunitarno-eklezijalni vid grijeha i pomirenja, formalizam
ispovijedanja po ustaljenim shemama ili ,,katalozima grijeha*.”* Stoga je odredbom Svetoga
zbora za bogostovlje 2. prosinca 1973. izdan obnovljeni Red pokore (Ordo poenitentiae).*
Posebno je istaknut zajednicarski i1 eklezijalni znacaj grijeha i pokore: grijeh je uvreda Boga i
uvreda brace, zato 1 pokora mora biti pomirenje s Bogom i pomirenje s Crkvom, koja
suraduje u obracenju svakog pojedinca ljubavlju, primjerom i1 molitvom. Sastavni dijelovi
sakramenta pomirenja jesu: skruSenost i kajanje, ispovijed, zadovoljstina 1 odrjeSenje. Sam
obred svojom strukturom i obrascima istice neke vidove pokore kao $to je Bozja incijativa
pomirenja, Trojstveno — ekonomska rasporedba pomirenja, povijesno — spasenjski kontinuitet
BoZjega djela pomirenja, i eklezijalni znagaj pomirenja®®. Novina ovog Reda pokore jest
ponovno otkrivanje smisla za vrijednost BoZje rije¢i u liturgijskom slavlju kao i za
eklezijalno znacenje sakramenta pokore. Ovaj obrednik donosi tri nova oblika slavlja pokore:
Prvi je red pomirenja pojedinih pokornika, drugi je red pomirenja viSe pokornika s
pojedinacnom ispovijedi 1 odrjeSenjem, i treci je red pomirenja pokornika s opéom ispovijedi

. . oy . 4
1 skupnim odrjesenjem.9

5.1. Red pojedinacnog pomirenja pokornika
Ovaj red pokore trebao bi biti zadnja varijanta. Struktura ovog reda je skladna i lako

provediva. Nakon §to se primi pokornika, ostavlja se prostor za bogosluzje rijeci. Nakon §to

% Usp. ZAGORAC V., Kristova otajstva, Kri¢anska sadasnjost, Zagreb, 1998., 163.

% Usp. isto, 165.

% Rimski obrednik obnovljen prema odluci Svetog opcéeg sabora Drugog Vatikanskog, proglasen viaséu pape Pavia
Sestoga. Red pokore, KS, Zagreb, 2009. (= RPK).

% Usp. isto, 169. — 171.

% Usp. PAZIN Z., Liturgijska sakramentologija, Pakovo, 2018., 177.
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pokornik ispovijedi svoje grijehe, svecenik iznosi nekoliko poticajnih rijeci, nalaze
pokorniku pokoru i odrjesuje ga. Nakon odrjeSenja pokornika, i pokornik i svecenik daju
hvale Bogu. Ovaj je obred moguée primijeniti kad nema mnogo pokornika na cekanju.

Bogosluzje rijeci se u praksi redovito ispusta zbog ako ima onih koji ¢ekaju pomirenje.

Sam obrazac odrjesenja je nov i bogat. Spominje se vazmeno otajstvo i uloga Crkve. Prvi

dio je deprekativan, a zakljucni je indikativan:

., Bog, milosrdni Otac, pomirio je sa sobom svijet smrc¢u i uskrsnucem svoga Sina i
izlio Duha Svetoga za otpustenje grijeha. Neka ti po sluzenju Crkve on udijeli oprosStenje

i mir. I ja te odrjesujem od grijeha tvojih u ime Oca i Sina i Duha Svetoga. Amen.

Prema svjedocenju Annibala Bugninija mnogi su liturgicari predlagali vise formula, tako
da sve budu deprekativne, ali je samo prihvacena gore navedena. Postoje dva deprekativna

obrasca koja su kao bila predlozena kao alternative:

,,Dominus noster lesus Christus, qui seipsum Patri pro nobis obtulit immolatum,
quique Ecclesiae suae potestatem contulit remitendi peccata, ipse te gratia Spiritus
Sancti a peccatis tuis per ministerium meum absolvat, atque in perfectam Ecclesiae

pacem restituat. Qui vivit et regnat in saecula. Amen.

Dominus noster lesus Christus, qui passione et resurrectione sua mundum Patri
reconciliavit, Spiritus Sancti gratia per ministerium meum peccata tua remittit, ut in

plenam Ecclesiae vitam te restituit. Qui vivit et regnat in saecula. Amen. “%

5.2. Red pomirenja vise pokornika s pojedina¢nom ispovijedi i odrjeSenjem

Ovaj oblik obreda pocinje uvodnim obredom, slavljenjem rije¢i Bozje(Citanja, homilija,
ispit savjesti), obredom pomirenja (opc¢a ispovijed grijeha, pojedinacna ispovijed i odrjesenje,
zahvala za Bozje milosrde), te zakljuéni obred. Ovaj je red protuslovan jer zajednicko
bogosluzje rijeci 1 ispit savjesti kao priprava za pojedinacnu ispovijed nemaju temelja u

bogosluznoj tradiciji, a ipak predstavlja odredeno obogacenje. PoteSkoca je u tome S§to se

% Usp. isto, 178. - 179.
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ispovijed 1 pomirenje dogadaju pojedinacno i privatno. Ispovijed grijeha, ostaje pojedinacna,
a liturgicari su htjeli da se pomirenje podijeli onima koji su priznali svoje grijehe sveceniku.
Kongregacija za nauk vjere nije to dopustila. Razlog tomu moze biti krivo shvacanje vjernika
da je to oblik skupnog odrjeSenja bez pojedinacnog pristupa ispovijedi. lako se moglo

naloziti vjernicima da je pojedinacna ispovijed uvjet za valjano odrjesenje.

Pokorni¢ka bogosluzja su rasirena i imaju raznoliku praksu. U nekim se zajednicama
slavi, a u nekim toga ni nema. A i tamo gdje se slavi, pita se zahvaca li to i koliko zahvaca
one koji pristupaju sakramentu pomirenja. I tomu se trazi uzrok. Jedan od uzroka moze biti
individualizam duhovnosti. To znaci da u svijesti vjernika nema viSe zajednicarskog slavlja,
ve¢ samo slavlja i pristupanju slavlju za sebe. Javlja se privatizacija Boga. Sljedeéi uzrok jest
povrsno 1 nedovoljno razumijevanje sakramenta pokore. Ovdje nema susreta greSnika s
milosrdnim i dobrostivim Ocem kako b se pomirio s Bogom i Crkvom. Uzrok moze biti i
indisponiranost svec¢enika, odnosno svecenik se ¢esto susrece s neuspjehom i umorom nakon
mnogih pokusaja da osvijesti vjernike o smislu ovog sakramenta. Isto tako, mnogi svecéenici
mogu sumnjicavo gledati na pokornicka bogosluzja, $to u njima zna stvoriti strah. Sljedeci
problem jest dolazak mnogih vjernika iz poboZnosti, bez materije za ispovijed i bez dovoljno

ozbiljnog pristupa sakramentu pomirenja, ali i samom pokornickom bogosluZju.

Osvréudi se natrag na kanonsku pokoru, moze se vidjeti kako su obracenje srca, kajanje,
pokora i pomirenje procesi koji traju. Danas se to skoro pa uopée ne moze zamijetiti. U
kanonskoj se pokori jo§ naglaSava zajedniStvo. Raskajanog greSnika biskup uvodi u red
pokornika, izdvaja ga iz zajednice te ga na Veliki ¢etvrtak ponovno vraca u zajednicu. Proces

obracenja i zajednistvo trebaju biti temeljni elementi sakramenta pomirenja.96

5.3. Red pomirenja vise pokornika s opéom ispovijedi i odrjeSenjem

Ovaj oblik pomirenja naj¢es¢e je namijenjen za izuzetne situacije u kojima je materijalno

nemoguce da se svi vjernici pojedinacno ispovjede. Sljedece odredbe glase:

% Usp. isto, 179. — 181.
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31. ,, Pojedinacna i cjelovita ispovijed i odrjesenje jedini su redoviti nacin kojim se
vjernik, svjestan teskoga grijeha, pomiruje s Bogom i Crkvom, samo fizicka ili moralna
nemogucnost ispricava od takve ispovijedi, pa se u tome slucaju pomirenje moze postici i

na druge nacine.

Vecem broju pokornika zajedno i bez prethodne pojedinacne ispovijedi opce se

odrjesenje ne moze podijeliti osim.

a) ako prijeti smrtna opasnost te sveceniku ili svecenicima ne dostaje vrijeme da

saslusaju ispovijedi pojedinih pokornika,

b) ako je velika potreba, to jest kada s obzirom na broj pokornika nema dovoljno
ispovjednika da saslusaju kako treba ispovijedi pojedinaca unutar prikladnoga vremena,
tako da bi pokornici, bez vlastite krivnje bili prisiljeni dugo ostati bez sakramentalne
milosti ili svete pricesti; ali se potreba ne smatra dovoljnom ako ispovjednici ne mogu
biti na raspolaganju samo zbog dolaska velikog broja pokornika, kao sto se moze

dogoditi na nekoj velikoj svecanosti ili hodocascu.

32. Prosuditi postoje li uvjeti Sto ih trazi br. 31, pripada dijecezanskom biskupu, Koji,
vodeli racuna o kriterijima Sto su usuglaSeni s ostalim ¢lanovima konferencije biskupa,

moze odrediti slucajeve takve nuzde.

34. Oni kojima se teski grijesi oprastaju opéim odrjesenjem neka Sto prije, kad budu
imali priliku, pristupe pojedinacnoj ispovijedi prije nego ponovno prime takvo
odrjesenje, osim ako su u tome opravdanim razlogom sprijeceni. No svakako treba da u
roku od godine dana pristupe ispovjedniku, osim ako postoji moralna nemogucnost. I za
njih, naime, vrijedi zapovijed koja nareduje svakom krséaninu da barem jednom na
godinu mora osobno ispovjediti sveceniku sve svoje teske grijehe koje nije pojedinacno

ispovjedio.”’

Ni ovaj red pomirenja nije utemeljen na tradiciji. Crkvi je na prvom mjestu uvijek bilo
obracenje, pa tek onda odrjeSenje. Nekada su pokornicka djela za teske grijehe bila znak

obracenje, a nije bilo odrjeSenja. Takoder je pokornik uvijek prvo ispovijedao grijehe i

" RPK, 31.-35..
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izvrSio pokoru, da bi na kraju dobio odrjeSenje. Pokora je uvijek bila sredstvo i znak

obracenja.

Ovaj obred je u jednu ruku i necjelovit jer pokornik na kraju ipak mora oti¢i na
pojedinacnu ispovijed. Stoga se javlja pitanje kada se moze primijeniti ovakav red pomirenja.
Odnosno, u kojim se slu¢ajevima moze re¢i da bi pokornici bez vlastite krivnje dugo ostali
bez sakramenta milosti? Papa Ivan Pavao Il. Iznosi jasniji pregled vezano uz ovaj Red
pomirenja. Tvrdi da se ovaj obred moze uzeti u slu¢aju smrtne opasnosti i u sluc¢aju velike
potrebe kada bi vjernici bez svoje krivice ostali dulje vremena bez ovog sakramenta. Stoga,
Svicarska biskupska konferencija, u skladu s time, izjavljuje da je osobno i potpuno
priznavanje grijeha te pojedinacno odrjesenje jedini redovan put kojim se vjernik pomiruje s
Bogom 1 s Crkvom. Dalje, odreduje se i da se u pokornickim slavljima odrjeSenje daje
pojedina¢no nakon osobnog priznavanja grijeha. Ako nema pojedinacne ispovijedi, neka se
slavlje zakljuci obi€nom deprekativnom molitvom za oprostenje grijeha. Odreduje se i da se
skupno odrjesenje moze podijeliti samo u slucaju neposredne smrtne opasnosti. Nazalost,
unato¢ ovim odredbama, vrlo malen broj vjernika nakon ovakvog slavlja pristupa

T . . 08
pojedinacnom sakramentu pomirenja.

5.4. Pokornicka slavlja

Ovdje se govori o nesakramentalnom slavlju. Ne smiju se pomijeSati sa samim
slavljenjem sakramenta pokore jer su pokornicka slavlja veoma korisna za promicanje
obracenja 1 ¢iS¢enja srca. Pokornicko se slavlje uprili€uje s ciljevima kao §to je promicanje
duha pokore u kr§¢anskim zajednicama, pomo¢ i priprava vjernicima za sakrament pokore,
0dgoj djece u svijesti o grijehu u ljudskom Zivotu i oslobodenje u Kristu, i pomo¢

katekumenima u obrac’enju.99

Ustrojstvo pokornickog slavlja jest sljede¢e: a) Uvodni obredi (pjesma, pozdrav,
molitva), b) ¢itanje Svetog pisma, pjevanje psalama, homilija; ¢) molitva okupljenih vjernika;

d) Molitva Gospodnja pri ¢emu se stavlja naglasak na otpusti nam duge nase kako i mi

% Usp. PAZIN Z., Liturgijska sakramentologija, Pakovo, 2018., 183.— 184.
% Usp. isto, 185.
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otpustamo duznicima nasim...i izbavi nas od zla. Sveéenik ili predvoditelj laik zakljuci

molitvom i otpusti narod.**

Zakljucak

Zahvaljujuci vlasti koju je Krist ostavio svojim apostolima svaki ¢ovjek ima moguénost
pristupiti sakramentu pomirenja i u¢i u ponovno zajednistvo s Bogom i s Crkvom. Bez obzira
koliko puta ¢ovjek padne pod tezinom grijeha, Bog ga uvijek prima natrag. Danas je velika
kriza vjere, pa time i sakramenta pomirenja. Covjek je okrenuo Bogu leda i izgubio svijest o
grijehu. Potrebno je vlastitim svjedo¢enjem i vjerom vratiti Covjeku svijest 0 stvarnosti i
tezini grijeha, ali i sliku Boga kao milosrdnog Oca koji uvijek prihvaéa svakog ¢ovjeka.
Sakrament pomirenja uvijek iznova poziva i poti¢e na obracenje srca. Tim sakramentom ne
primamo samo oprostenje od grijeha, ve¢ rastemo 1 u svetosti suobli¢avajuéi se sa samim
Kristom. Tko odbija traZiti oprostenje, odbija samog Krista. Zivim, ali ne vise ja, nego zivi u
meni Krist. A Sto sada zZivim u tijelu, u vjeri zivim u Sina BozZjega koji me ljubio i predao

samoga sebe za mene.(Gal 2, 20)

100 Ysp. isto.
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